
Sie benötigen :
Für ein Duftkissen:

Ihr fertiges Stickmotiv

Bügeleisen

2 Stücke Stoff,  
10 cm größer als das Stickmotiv

12 cm langes Schleifenband

Polyesterfüllung

Duft Ihrer Wahl (optional)

Getrockneter Lavendel  
(optional)

Nähutensilien (Zentimetermaß, 
Stecknadeln, Nähgarn, Näh-
nadeln oder Nähmaschine)

Schere  

Viereckiges Duftkissen

1. Nehmen Sie Ihr gesticktes und gebügeltes Motiv und 
schneiden Sie den Stoff so zu, dass rundherum ein 
5 mm breiter Rand zum Umklappen entsteht.

2. Falten Sie jede Kante um, wobei Sie die Ecken diago-
nal legen, um eine scharfe Linie zu erzeugen. Bügeln 
Sie den Stoff mit dem Bügeleisen und befestigen Sie 
die Kanten mit einer Naht rundherum. 

3. Schneiden Sie für das Kissen zwei Quadrate aus dem 
Stoff zu, wobei Sie die Größe Ihres zugeschnittenen 
Designs als Ausgangsgröße verwenden. Fügen Sie 
rundherum 2 cm und zusätzlich 1,5 cm Nahtzugabe 
hinzu. 

4. Legen Sie den Stoff rechts auf rechts zusammen und 
stecken Sie ihn fest. Legen Sie das Band zur Schlaufe 
und stecken Sie es oben in der Mitte zwischen den 
Stoff, so dass die Schlaufe nach innen zeigt und die 
Enden in die Nahtzugabe ragen. Nähen Sie um alle 
vier Kanten herum, lassen Sie dabei an der Unterkante 
einen 5 cm breiten Spalt zum Wenden frei. Schneiden 
Sie die Ecken vorsichtig ein. Wenden Sie alles und 
drücken Sie dann mit einer Stricknadel die Ecken voll-
ständig heraus.

5. Füllen Sie den Stoff leicht mit bedufteter Polyesterfül-
lung oder getrocknetem Lavendel und nähen Sie dann 
die Lücke mit einer unsichtbaren Naht zu.

6. Positionieren Sie das fertige Motiv in der Mitte  
des Kissens und befestigen Sie es mit Steppstich  
oder Stoffkleber. 


